
Escapada Romântica em Caldas Novas

Uma viagem perfeita para casais que buscam relaxamento em águas termais, experiências gastronômicas
locais e contato com a natureza do cerrado goiano. Caldas Novas oferece o equilíbrio ideal entre

bem-estar, cultura regional e paisagens naturais.

Data: 01/08/2025 - 07/08/2025

Caldas Novas

Duração: 7 dias

Informações da Cidade

Clima: Caldas Novas é o maior complexo hidrotermal do mundo em extensão, famosa por suas águas
termais naturais que brotam do solo entre 37°C e 57°C. A cidade oferece excelente infraestrutura turística,
parques aquáticos, restaurantes sofisticados e proximidade com a natureza do Cerrado.

Voltagem: 220V

Tomadas: Tipo N

O que levar na mala:

• protetor_solar

• chapeu_ou_bone

• roupas_de_banho

• chinelos

• roupas_leves_e_confortaveis

• casaco_leve_para_noite

• repelente

• cameras_a_prova_dagua

• roupas_elegantes_para_jantares

Programação Diária

Dia 1 - 2025-08-01

Hoje você vai mergulhar no que Caldas Novas tem de mais especial! Começamos explorando o centro histórico para 
entender as raízes da cidade termal, depois partimos para as famosas águas quentes que tornaram este destino



único no mundo. O dia termina com uma experiência gastronômica que celebra os sabores do cerrado goiano -
perfeito para um casal que busca história, natureza e boa mesa.

08:00 - 09:30 - Café da manhã no Mercado Municipal

Comece o dia degustando os sabores autênticos do cerrado goiano. Prove o pequi, o pamonha tradicional e o café
coado na hora enquanto observa o movimento matinal dos locais. É a introdução perfeita à cultura regional.

Endereço: Av. Coronel Bento de Godoy, qd. 32, lt. 1R - Centro, Caldas Novas - GO, 75680-021, Brazil
Avaliação: 4,1/5.0 ( 741 avaliações)

09:45 - 11:15 - Visita ao Museu de Caldas Novas

Mergulhe na fascinante história das águas termais e descubra como os índios descobriram essas fontes sagradas. O
acervo conta a evolução da cidade, desde os primeiros habitantes até se tornar a maior estância hidrotermal do
mundo. Fundamental para entender o destino que vocês estão explorando.

Endereço: Caldas Novas - State of Goiás, 75690-000, Brazil
Avaliação: 4,5/5.0 ( 131 avaliações)

11:15 - 12:00 - Caminhada pela Praça Mestre Orlando

Um respiro gostoso no coração da cidade. Caminhem entre as palmeiras imperiais, apreciem a arquitetura colonial
preservada e sintam o ritmo tranquilo da vida local. A praça é um charme e oferece belas fotos com a Igreja Matriz ao
fundo.

Endereço: Centro, Caldas Novas - GO, 75690-000, Brazil
Avaliação: 4,5/5.0 ( 4643 avaliações)

12:00 - 14:00 - Almoço no Restaurante Tempero Goiano

Hora de provar a autêntica culinária goiana! O restaurante serve pratos típicos como pacu assado, galinhada com
pequi e farofa de banana. Ambiente acolhedor e familiar, perfeito para casais que querem conhecer os sabores
regionais de verdade.

Endereço: Rua 07 qd 10 lote 03 - itaja, Caldas Novas - GO, 75690-000, Brazil
Avaliação: 4,5/5.0 ( 471 avaliações)

14:30 - 17:00 - Relaxamento no Parque das Fontes

A experiência mais icônica de Caldas Novas! Suas águas termais naturais brotam do solo a 37°C. Vocês vão se
banhar nas mesmas fontes descobertas há séculos, cercados por vegetação nativa do cerrado. É pura conexão com
a natureza e um momento íntimo inesquecível.

Endereço: Rua Particular Complexo Turistico, s/n - Esplanada do Rio Quente, Rio Quente - GO, 75695-000, Brazil
Avaliação: 4,8/5.0 ( 9652 avaliações)

17:15 - 18:30 - Contemplação do pôr do sol na Lagoa Quente de Pirapitinga

O cenário mais romântico da região! A lagoa natural de águas termais reflete o céu dourado do entardecer do cerrado.
Vocês podem relaxar na água morna enquanto observam o sol se pondo atrás das montanhas - um momento mágico
para casais.

 
Endereço: R. Pres. Carlos Luz - St. Lagoa Quente, Caldas Novas - GO, 75692-475, Brazil



Avaliação: 4,8/5.0 ( 31 avaliações)

19:00 - 21:00 - Jantar no Restaurante Dona Nena

Encerre o dia com uma experiência gastronômica especial. O restaurante é famoso pelo peixe pintado grelhado e pela
carta de vinhos que harmoniza perfeitamente com a culinária regional. Ambiente intimista, ideal para um jantar
romântico após um dia de descobertas.

Endereço: Av. Orcalino Santos, QD. 18, LT. 2-6 - Centro, Caldas Novas - GO, 75680-013, Brazil
Avaliação: 4,5/5.0 ( 599 avaliações)

Dia 2 - 2025-08-02

Hoje você vai descobrir a essência mais autêntica de Caldas Novas! Começamos mergulhando na cultura local no
centro histórico, conhecendo as tradições goianas que moldaram a cidade. Depois, partimos para uma experiência
única nas famosas águas termais do Parque Estadual da Serra de Caldas, onde você pode relaxar em meio à
natureza preservada. O dia termina com sabores regionais e uma caminhada contemplativa pelo centro,
aproveitando a atmosfera acolhedora da cidade à noite.

08:00 - 09:00 - Café da manhã no Café Central

Comece o dia com um café da manhã tipicamente goiano neste café tradicional do centro. Prove o pão de queijo
quentinho, o café coado na hora e os doces caseiros que são a marca registrada da hospitalidade local. O ambiente
simples e acolhedor é perfeito para sentir o pulsar da cidade.

Endereço: R. Cap. João Crisóstomo, qd 10 - lt 05 - Centro, Caldas Novas - GO, 75680-029, Brazil
Avaliação: 4,8/5.0 ( 508 avaliações)

09:15 - 10:00 - Exploração da Igreja do Rosário

Visite esta igreja histórica que guarda memórias dos primeiros habitantes da região. Construída no século XIX,
representa a devoção e tradições que moldaram Caldas Novas. Aprecie a arquitetura colonial simples e os detalhes
que contam a história da formação da cidade.

Endereço: R. Maj. Vítor, 75 - Centro, Caldas Novas - GO, Brazil
Avaliação: 5/5.0 ( 3 avaliações)

10:00 - 10:45 - Caminhada pela Rua Coronel Cristiano

Passeie pela principal rua comercial do centro histórico, observando a arquitetura tradicional e o movimento cotidiano
dos moradores. É aqui que você sente a alma da cidade, entre lojas de artesanato local, farmácias tradicionais e o
vai-e-vem típico do interior goiano.

Endereço: R. Osmundo Gonzaga de Menezes, Quadra 20 - Lt 03 - Olegário Pinto, Caldas Novas - GO, 75691-546,
Brazil
Avaliação: 4,9/5.0 ( 41 avaliações)

12:00 - 13:30 - Almoço no Restaurante Panela de Barro

Desfrute de um almoço autêntico com pratos típicos da culinária goiana. Experimente o famoso pequi, a pamonha
doce, o frango com quiabo e outros sabores regionais preparados com receitas tradicionais. O ambiente rústico e
acolhedor completa a experiência cultural.

Endereço: Recanto dos Amigos - Av. Caminho do Lago, Caldas Novas - GO, 75690-000, Brazil
Avaliação: 4/5.0 ( 301 avaliações)



14:00 - 17:00 - Relaxamento no Parque Estadual da Serra de Caldas

Mergulhe na experiência mais autêntica das águas termais de Caldas Novas! Este parque preserva nascentes
naturais com temperaturas que chegam a 57°C, em meio ao cerrado nativo. Relaxe nas piscinas naturais, faça trilhas
ecológicas e desconecte-se totalmente em um ambiente de pura tranquilidade.

Endereço: Caldas Novas State Park, Caldas Novas - State of Goiás, Brazil
Avaliação: 4,6/5.0 ( 288 avaliações)

17:00 - 18:00 - Contemplação no Mirante da Serra

Termine a tarde com uma vista panorâmica deslumbrante da cidade e região. Este mirante natural oferece um pôr do
sol inesquecível sobre o cerrado goiano, com a cidade se estendendo aos seus pés. É o momento perfeito para fotos
românticas e reflexões sobre a beleza natural do centro-oeste brasileiro.

Endereço: Caldas Novas - State of Goiás, 75690-000, Brazil
Avaliação: 4,6/5.0 ( 298 avaliações)

18:30 - 20:00 - Jantar no Restaurante Fogão Caipira

Encerre o dia com uma experiência gastronômica que celebra as tradições culinárias goianas. O cardápio inclui pratos
preparados no fogão a lenha, com destaque para carnes grelhadas, farofa de banana e sobremesas caseiras. O
ambiente acolhedor e o atendimento familiar completam a experiência.

Endereço: R. Machado de Assis, 100-212 - Centro, Caldas Novas - GO, 75690-000, Brazil
Avaliação: 4,3/5.0 ( 176 avaliações)

Dia 3 - 2025-08-03

Dia 4 - 2025-08-04

Dia 5 - 2025-08-05

Dia 6 - 2025-08-06

Dia 7 - 2025-08-07

Opções de Hospedagem - Caldas Novas

Piazza Diroma Com acesso ao Acqua Park

Preço: $$$ / Avaliação: 7,2/5.0 (20 avaliações)

Reservar: https://www.booking.com/hotel/br/belmont-reserva…...

HotSprings OFICIAL B3 Hotéis (4 estrelas)

Preço: $$$$ / Avaliação: 8,5/5.0 (2217 avaliações)

Reservar: https://www.booking.com/hotel/br/hot-springs.htm…...

Spazzio diRoma RM Hospedagem com Acesso Acqua Park/Splash

https://www.booking.com/hotel/br/belmont-reservas.html?checkin=2025-08-01&checkout=2025-08-08&group_adults=2&group_children=0&no_rooms=1&selected_currency=BRL&aid=1784973&label=viajaihotel
https://www.booking.com/hotel/br/hot-springs.html?checkin=2025-08-01&checkout=2025-08-08&group_adults=2&group_children=0&no_rooms=1&selected_currency=BRL&aid=1784973&label=viajaihotel


Preço: $$$ / Avaliação: 8,9/5.0 (410 avaliações)

Reservar: https://www.booking.com/hotel/br/spazzio-diroma-…...

diRoma Spazzio - Acesso Acqua Park

Preço: $$$ / Avaliação: 9/5.0 (185 avaliações)

Reservar: https://www.booking.com/hotel/br/di-roma-spazzio…...

diRoma Império direto com o Grupo diRoma com acesso ao Acqua Park e Café da manhã

Preço: $$$ / Avaliação: 9/5.0 (149 avaliações)

Reservar: https://www.booking.com/hotel/br/roma-hoteis-e-r…...

https://www.booking.com/hotel/br/spazzio-diroma-rm-hospedagem-com-acesso-acqua-park.html?checkin=2025-08-01&checkout=2025-08-08&group_adults=2&group_children=0&no_rooms=1&selected_currency=BRL&aid=1784973&label=viajaihotel
https://www.booking.com/hotel/br/di-roma-spazzio.html?checkin=2025-08-01&checkout=2025-08-08&group_adults=2&group_children=0&no_rooms=1&selected_currency=BRL&aid=1784973&label=viajaihotel
https://www.booking.com/hotel/br/roma-hoteis-e-realizacoes-ltda-imperio.html?checkin=2025-08-01&checkout=2025-08-08&group_adults=2&group_children=0&no_rooms=1&selected_currency=BRL&aid=1784973&label=viajaihotel
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